Paivitetty:

Elakeliiton Joensuun yhdistys ry 4.2.2026
Kerhokalenteri kevatkausi 2026

Kuntosali 1, 2

Senioripiha, Matti-talo, Rauhankatu 1 A

Kuntosali 3 Koivupiha, Kirkkokatu 13
Keilakerho Joensuun Kuntokeidas, Linnunlahdentie 10
Padel Padel Assi, Kikisalmenkatu 33
Muut kerhot  Kerhotalo Rupla, Sairaalakatu 27 sepinsali, Sepankammari, Sepénkellari
Kerho Paikka Paiva Aika Ohjaaja Puh
Maalaus Sepankellari maanantai 09.00-12.00 |Maire Varis 040 764 7621
Jumppa 1 Sepansali maanantai 09.15-10.00 |Siru Niemeldinen 044 533 2593
. . - . . Siru Niemeldinen 044 533 2593
Senioritanssi Sepaénsali maanantai 10.15-11.45 Riitta Martikainen 040 744 9382
Laulu Sepinsali maanantai 12.00-13.00 I';e't‘tt.t'RP'ett.a”"e" 040 846 1357
atti Rautio 050 577 0011
Kuntosali 1 Matti-talo tiistai 16.00-17.30 |Leena Laakkonen 050 404 4005
Pelit ja " A P Terttu Pasanen 040 085 6125
aivojumppa Sepdankammari [tiistai 12.00-16.00 Sirpa Timonen 045 113 7221
iy . . parillisen viikon ) Eeva Sivonen 040 840 3654
ACEL Sepankellari |, o ckiviikko 10.00-14.00 |5/ otta Turunen 050 570 3739
Sepankammari - .
. " (pl. lloisen Iitapaivan [keskiviikko ) Markku Sivonen 040 031 9394
Naytelma aikaan Klo 10.30 11.00-12.00 |5, Elia 040 531 2595
kellari tai sali)
- . Eeva Sivonen 040 840 3654
Karaoke Sepinsali Fen e 14.00-16.00 |Eija Pylkkanen 040 589 9433
Maija Rutanen 050 444 2243
. Joensuun . Sirpa Pitkonen 040 701 3149
Keila Kuntokeidas  [t°rstal 12.00-13.30 |E;.a Pylkkanen 040 589 9433
. . . . Eira Korkeakoski 045 1459 111
Boccia Sepénsali torstai 14.00-15.30 Eeva-Liisa Karppanen 040 7412 338
. . . . Leena Laakkonen 050 404 4005
Kuntosali 3 Koivupiha torstai 14.30-16.00 Eija Kettunen 050 549 8286
Jumppa 2 Sepansali perjantai 09.00-9.45 (Siru Niemelainen 044 533 2593
Sepaénsali i i i .
e . © i perjantai ) Tuija Marjola 050 065 5239
Muistimuuvit E?I;kslézensaajlen 10.00-11.30 Riitta Martikainen 040 744 9382
. - . . . Tuija Marjola 050 065 5239
Lavatanssi Sepansali perjantai 12.00-13.30 Riitta Martikainen 040 744 9382
Tarina Sepankammari par!lllser_1 viikon 15.00-16.30 |Pertti Ahtiainen 050 401 9407
perjantai
. . . . Raimo Puhakka 050 491 5099
Kuntosali 2 Matti-talo perjantai 16.00-17.30 Leena Laakkonen 050 404 4005
P kysy lisatietoja Leena Karvonen 050 5234 007
Padel Padel Assa ohjaajilta Marja Palojarvi 040 5935 171
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